
Deze passage was in een eerdere versie van deze blog wat onduidelijk geformuleerd. Met name kon 

de tekst worden gelezen als dat een obees persoon gemiddeld driekwart jaar korter zou leven dan 

een persoon met normaal gewicht. Dat is onjuist. Het verschil in levensverwachting tussen deze twee 

personen is veel groter. Het RIVM heeft dit verschil berekend op zo’n 3,3 jaar. Dat de groei in 

obesitas 'slechts' vijf kwart jaar aan de levensverwachting heeft toegevoegd, is omdat het maar een 

fractie van de bevolking is die eerst bij normaal gewicht was ingedeeld en later bij ernstig 

overgewicht. 


